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Múzeumi nap 1 tematikája 

 

Múzeumi nap helye és ideje:  Sárospatak, 2012. november 16. 

Címe:      „Ép testben ép lélek” 

Résztvevők:  A túrkevei Kaszap Nagy István 

Református Általános Iskola diákjai  

Szakirodalom: Dr. Takács Béla: Száz év a pataki iskola 

kórházának történetéből 1852-1952. 

  Rapaics Raymund: A magyarság virágai 

Bp. 1932. 

 Kereszty Zoltán: „Nézzétek a mező 

liliomait…” Bibliai növények a hit és a 

tudomány fényében. Bp.1998. 

Segédanyag: a Múzeum vonatkozó tárgyai, időszaki 

kiállítása 

Oktatási, nevelési célok: egészséges életmódra való nevelés 
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A Sárospataki Református Kollégiumban, 2012-ben számos jubileumi 

ünnepséget tartunk. Ezek között kiemelt helyen tartjuk számon, hogy 

iskolánkban választottak először hazánkban iskolaorvost, 1791-ben, és 

1852-ben elsőként alapítottak kórházat, 1864-ben pedig Betegsegélyző 

Egyletet. Ezek a jubileumi ünnepségek arra köteleznek bennünket, hogy 

kiállítás rendezésével, az egészséges életmódra történő felhívással, gazdag 

programokkal igyekezzünk a diákok és a felnőttek figyelmét az „ép testre” 

irányítani.  

A hozzánk látogató túrkevei diákoknak és tanároknak bemutatjuk a 

Kollégium orvostörténeti kiállítását, iskolánk különleges orvosi 

dokumentumait, az iskolaorvosok tudományos munkáit. 

Az udvaron felállított jurta sátorban gyógynövény bemutatót tartunk. A 

Múzeum épülete előtt található Bibliai kertünk. Gazdag bibliai növényi tárház 

jelenik meg mindenkori látogatóink előtt. A növényeket úgy mutatjuk be, 

hogy a bibliai párhuzamokra is rávilágítunk. Így a testi egészség mellé a lelki 

is társul. Fontosnak tartjuk, hogy programunk végén sétát tegyünk az 

Iskolakertben.  

 

 

 

Tematikai Egységek: 

 

1. tematikai egység címe: Vendégek fogadása 

tematikai egység tartalma: bemutatkozás, vendégek köszöntése a 

Repositoriumban, utazás utáni felfrissülés biztosítása az egészséges 

táplálkozás jegyében (ásványvíz, gyógytea, friss gyümölcsök, 

mézeskalács, kölesgolyó biztosítása) 



 
 

„Sárospataki Gyűjtemények mindenkinek”  TÁMOP 3.2.8.B-12/1-2012-0001  
 

3  

3 

 
 

személyi és tárgyi szükségletek: Pocsainé Dr. Eperjesi Eszter lelkész-

etnográfus, múzeumigazgató, Darvas Szilárd lelkész-katechéta, Egeresi 

Gábor lelkész-történész 

 

2. tematikai egység címe: Kiállítás megtekintése 

tematikai egység tartalma: „Ép testben ép lélek” című időszaki kiállítás 

megtekintése.  

személyi és tárgyi szükségletek: múzeumi kísérő 

 

 

3. tematikai egység címe: Gyógynövények bemutatása, házi sajtkóstoló 

tematikai egység tartalma: a Kollégium udvarán felállított jurta sátorban 

gyógynövények, ehető gombák megismerése.  Az egészséges táplálkozás 

bevezetésében különböző ízesítésű házi készítésű sajtok készítésének 

megismerése és megkóstolása. 

személyi és tárgyi szükségletek:, gyógynövényes, kellékek, kísérő 

tanárok, jurta sátor, asztalok, székek, mikroszkóp, szemléltető eszközök, 

különböző sajtok 

 

 

4. tematikai egység címe: Játszóház 

tematikai egység tartalma: népi játékok bemutatása és kipróbálása, 

csoportos játékok, méta, szegbeverés baltaéllel 

személyi és tárgyi szükségletek: mutatványosok, kísérő pedagógusok, 

játékok, balta, szeg, fatuskó, különböző mérető botok, faágak 
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5. tematikai egység címe: Kézműves foglalkozás 

tematikai egység tartalma: adventi ajándéktárgyak, gyógynövényes 

zacskók készítése és hímzése 

személyi és tárgyi szükségletek: Wallinger Mónika papír- és 

könyvrestaurátor; Rádainé Bodnár Katalin textilrestaurátor 

 

 

6. tematikai egység címe: Bibliai kert bemutatása 

tematikai egység tartalma: a Múzeum udvarán kialakított bibliai 

növénykert szakavatott bemutatása, különös tekintettel a 

gyógynövényekre és azok bibliai aspektusaira 

személyi és tárgyi szükségletek: növénykert, Darvas Szilárd lelkész-

katechéta 

 

 

7. tematikai egység címe: Ebéd 

tematikai egység tartalma: V. András étteremben a résztvevők vendégül 

látása egy háromfogásos ebéddel, üdítőkkel, kávéval 

személyi és tárgyi szükségletek: múzeumi kísérők, pedagógusok, étterem 

személyzete 

 

8. tematikai egység címe: Iskolakerti séta 

tematikai egység tartalma: a Kollégium történelmi és botanikai értékekkel 

bíró iskolakertjének interaktív bemutatása 

személyi és tárgyi szükségletek: múzeumi munkatársak, pedagógus 

kísérők 
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9. tematikai egység címe: Hazaindulás 

tematikai egység tartalma: parkolóhely biztosítása, elköszönés, 

személyi és tárgyi szükségletek: múzeumi munkatársak 

 

 

 

Tematikai egységek összesítése táblázatban: 

 

 
 Tematikai egység 

neve: 
Időpont: Tematikai egység 

tartalma: 
Személyi 
szükséglet: 

1. Vendégek 
fogadása 

10:00-
10:15 

Bemutatkozás, 
vendégek köszöntése 
A Repositoriumban 

Pocsainé Dr. 
Eperjesi Eszter, 
Darvas Szilárd, 
Egeresi Gábor és 
kísérő 
pedagógusok 
 

2. Kiállítás 
megtekintése 

10:30-
11:15 
 

„Ép testben ép 
lélek”című kiállítás 
megtekintése 

Múzeumi kísérő 
 

3. Gyógynövények 
bemutatása, házi 
sajtkóstoló* 

11:15-
12:00 

A kollégium udvarán 
felállított jurta 
sátorban mód lesz a 
gyógynövények 
megismerésére és 
sajtkóstolásra 

Gyógynövényes, 
jurta-sátor 
kísérő tanárok 

4. Játszóház* 11:15-
12:00 

Népi játékok 
bemutatása és 
kipróbálása 
Csoportos játékok, 
méta, szegbeverés 
balta éllel stb. 

Mutatványos, 
kellékek 
Kísérő tanárok 

5. Kézműves 
foglalkozás 

12:00-
13:00 

Adventi 
ajándéktárgyak, 
gyógynövényes 
zacskók hímzése, 

Papír- és textil-
restaurátor, 
Kísérő 
pedagógusok 
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készítése 
6. Bibliai kert 

bemutatása 
13:00-
13:45 

A múzeum udvarán 
kialakított bibliai 
növénykert 
szakavatott 
bemutatása 

Múzeumi kísérő 

7. Ebéd 14:00-
15:00 

ebéd kísérők 

8. Iskolakerti séta 15:00-
15:45 

Iskolakerti 
szoborpark, (iskola 
híres diákjai) 
bemutatása 

Múzeumi kísérő 

9. Hazaindulás 16:00 Elköszönés, nap 
kiértékelése 

Minden résztvevő 

 
*párhuzamosan futó programok csoportbontással történnek 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


